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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Необходимость охраны здоровья детей, обеспечения безопасной 

жизнедеятельности, обучения детей, родителей и педагогов безопасному образу жизни 

в сложных условиях социального, техногенного, природного и экологического 

неблагополучия – это требования современного времени. 

Работа по обеспечению детской безопасности строится на основе 

законодательных и нормативно-правовых документов и включает в себя 

формирование у детей представлений об опасных и вредных факторах, чрезвычайных 

ситуациях и воспитание навыков адекватного поведения в различных неординарных 

ситуациях.  

Актуальность программы 

Возможны различные трудные ситуации в жизни несовершеннолетних, такие 

как опасные взаимоотношения с посторонними, безопасность на улицах, нарушение 

правил дорожного движения, опасности зимнего периода, оставление детей одних 

дома, доступ к опасным веществам и другое. Эти ситуации приводят к серьезным 

последствиям, включая смертельные случаи среди детей. Согласно данным Комитета 

по правовой статистике и специальным учетам Генеральной прокуратуры РК, в 2023 

году на дорогах Казахстана произошло более трех тысяч аварий с 

несовершеннолетними пострадавшими. Это стало одной из заметных тенденций в 

статистике дорожно-транспортных происшествий в стране.  

Соблюдение правил дорожного движения имеет ключевое значение для 

предотвращения несчастных случаев среди детей. Также стоит отметить растущий 

риск похищения детей, чаще всего мотивированного финансовыми интересами 

похитителей. Эти вызовы требуют внимания и мер предосторожности для обеспечения 

безопасности несовершеннолетних.  

Программа декады «ҚАУІПСІЗ БАЛАЛЫҚ ШАҚ – ДЕТСТВО БЕЗ 

ОПАСНОСТИ» строится на основных принципах гуманизации, с учетом возрастных 

особенностей детей и при взаимодействии педагогов и родителей (Веракса, Комарова, 

Васильева, 2019). Программа включает в себя ряд мероприятий профилактического 

направления. 

Цель: безопасное обучение путем моделирования основ личной безопасности 

ребенка, формирования ценностей здорового образа жизни, усвоения правил 

дорожного движения и пожарной безопасности, моделирования игровых ситуаций, 

направленных на успешную адаптацию к окружающей среде. 

Задачи: 

● предоставить информацию детям по вопросам безопасности 

жизнедеятельности, здорового образа жизни; 

● объяснить детям правила дорожного движения и пожарной безопасности в 

игровой форме с учетом возрастных особенностей; 

● ознакомить с информацией о сезонных особенностях природы, стихийных 

бедствиях; 



● показать безопасное поведение при контакте с незнакомым человеком, 

ознакомить с действиями самообороны на улице; 

● научить избегать опасных хобби и занятий. 

Ожидаемые результаты: 

В результате проведенных мероприятий участники будут обладать более полной 

информацией о возможных опасностях в их жизни и смогут  справляться 

самостоятельно или обращаться за помощью в случае попадания в опасную ситуацию. 

Родителям будут даны практические рекомендации по обучению детей реакции на 

различные ситуации опасности, а также по укреплению доверия между родителями и 

детьми. 

С планом программы можно ознакомиться в приложениях 1 (организации 

дошкольного образования) и 2 (организации среднего образования) к настоящему 

документу.



 

Приложения 1 

ПЛАН  

проведения декады «ҚАУІПСІЗ БАЛАЛЫҚ ШАҚ – ДЕТСТВО БЕЗ ОПАСНОСТИ»  

 

Даты: 12-23 февраля  2024 г. 

Площадки: Дошкольные организации образования г. Астана 

 
№ ДАТА ТЕМА ТИП МЕРОПРИЯТИЯ УЧАСТНИКИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ ФОРМА ЗАВЕРШЕНИЯ 

1 12.02.24 «Қауіпсіз балалық шақ – 

детство без опасности» 

церемония открытия 

декады 

Методический час  

Познавательные игры-

развлечения 

 

 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, 

родители 

Заведующие, 

методисты,  

педагоги и воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

2 

  

13.02.24 Знаете ли вы правила 

дорожного движения?  

 

 

Организованная 

деятельность,  

квест-игра 

«Интересные задачи 

дорожного регулятора»  

Воспитанники 

старшей 

группы 

 

 

Заведующие, 

методисты,  

педагоги и воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

3 14.02.24 Безопасность ребенка в 

быту: электроприборы, 

острые предметы, отрытое 

окно, медицинские 

препараты» 

театрализованные и 

сюжетные видеоролики 

Познавательно-игровая 

деятельномть 

«Безопасность дома»  

 

Воспитанники 

средней группы 

Заведующие, 

методисты, 

педагоги и воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

4 15.02.24 «Правила безопасного 

поведения на улице» 

социальная акция 

Челлендж (социальный 

видеоролик) 

«При встрече с 

незнакомым 

человеком я…» 

Воспитанники 

предшкольных 

групп, 

родители 

Заведующие, 

методисты, педагоги и 

воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/


 

5 16.02.24 Гигиена детей 

дошкольного возраста: 

правила для ребёнка и 

советы для родителей 

Сценический спектакль  

«Руки мой перед едой – не 

заболит животик твой! 

Воспитанники 

старшей 

группы 

 

 

Заведующие, 

методисты,  

педагоги и воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

6 19.02.24 Инструктаж по 

безопасности  

«Правила соблюдения 

порядка безопасности во 

время экскурсии» 

Познавательное 

путешествие  

«Я экскурсовод» 

 

 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

 

Заведующие, 

методисты, педагоги и 

воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

7 20.02.24 Кибергигиена для детей: 

как обучить детей 

безопасности в интернете 

Интеллектуальная игра 

«Запутанная история 

Дымбілмес» 

Воспитанники 

предшкольных 

групп 

  

Заведующие, 

методисты, педагоги и 

воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

8 21.02.24 Профилактика раннего 

буллинга в детском 

коллективе «Ребята, 

давайте жить дружно» 

Познавательная квест-

игра  

«Ступеньки к доброте» 

Воспитанники 

предшкольных 

групп 

Заведующие, 

методисты, педагоги и 

воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

9 22.02.24 «Здоровые родители – 

здоровые дети» совместное 

мероприятие родителей с 

детьми  

Выставка рисунков 

«Вредные и полезные 

продукты!»  

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

  

Заведующие, 

методисты, педагоги и 

воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

10 23.02.24 «Қауіпсіз балалық шақ – 

детство без опасности» 

церемония закрытия 

декады 

Фестиваль 

Итоги декады, 

награждение участников; 

Видеоролик на 7 минут; 

Размещение информации 

в социальной сети и 

статья в газету 

«Елордалық білім». 

 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, 

родители 

Заведующие, 

методисты, педагоги и 

воспитатели 

 

#Қауіпсізбалалықшақ 

@bilimastana 

@astana_adistemelik_ortalyq 

Размещение информации в 

социальных сетях 

https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
https://www.instagram.com/bilimastana/%22
https://www.instagram.com/astana_adistemelik_ortalyq/
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